
Herzlichen Dank, dass Sie sich für ein
Nahrungsergänzungsmittel aus dem Hause

HÜBNER entschieden haben. Wir freuen uns,
dass wir Ihnen mit HÜBNER ImmunPRO Le-

benskraft ein Nahrungsergänzungsmittel zur Ver-
fügung stellen können, das zur Unterstützung des

Immunsystems beitragen kann.

Im Folgenden möchten wir Sie darüber informieren,
wie HÜBNER ImmunPRO Lebenskraft Sie unterstützen

kann, Ihr Immunsystem zu stärken, um damit einen
Beitrag für mehr Lebenskraft zu leisten.

Der tägliche Stress, eine „ungesunde“ Ernährung und ne-
gative Umwelteinflüsse können den Organismus belasten.
So kann es oft zu Überempfindlichkeitsreaktionen, Befind-
lichkeitsstörungen, verstärktem Auftreten von Allergien sowie
zu einer vermehrten Infektanfälligkeit kommen. Ein gestärk-
tes Immunsystem ist deshalb wichtig für die Erhaltung der
Gesundheit.

Deswegen entwickelte die HÜBNER-Forschung dieses Produkt
gemäß wissenschaftlichen Erkenntnissen. So kann HÜBNER
ImmunPRO Lebenskraft für ein gestärktes Immunsystem und
somit für ein Mehr an Lebenskraft sorgen.

Für wen ist HÜBNER ImmunPRO Lebenskraft geeignet?

Jeder kann von den immunstimulierenden Eigenschaften pro-
fitieren. Darüber hinaus ist eine Ergänzung der Ernährung bei
allen sinnvoll, die im Alltag besonderer Belastung ausgesetzt
sind. Dies sind z.B. Personen mit hoher Arbeitsbelastung,
Senioren, Schüler, Sportler und Berufstätige mit viel Men-
schenkontakt.

Die 4-fache Kombination zur Stimulierung und Balance
des Immunsystems

Eine innovative, speziell entwickelte Kombination von
4 wertvollen Inhaltsstoffen, die sich positiv ergänzen
(Beta-Glucane, Zink, Vitamin C und Vitamin E) stärkt das
Immunsystem, unterstützt die körperliche Abwehrkraft
und sorgt damit für ein Mehr an Lebenskraft – speziell
zur Unterstützung in belastenden Lebenssituationen
des Alltags.

Beta-Glucane – für die natürliche Immunbalance

Beta-Glucane sind komplexe Kohlenhydrate. Forscher haben herausgefunden, dass sie das Immun-
system stärken können. Immunstimulierend wirken jedoch nur die speziellen (1-3)-(1-6)-
β-D-Glucane, die für ImmunPRO Lebenskraft in einem schonenden Verfahren aus den Zellwänden
der Bierhefe extrahiert werden.
Das wesentliche Wirkprinzip besteht darin, dass die Beta-Glucane vom menschlichen Organismus
als körperfremd erkannt werden und daraufhin das Immunsystem aktiviert wird. So fördern Beta-
Glucane die Bildung der wichtigsten Immunzellen unseres Körpers: die Makrophagen (ein bestimm-
ter Typ von weißen Blutzellen). Die Stärke unseres Abwehrsystems steht in direktem Zusammen-
hang mit der Anzahl der körpereigenen Abwehrzellen (z.B. Makrophagen), die gegen körperfremde
Mikroorganismen wie z.B. Pilze, Bakterien und Viren kämpfen.
Das Besondere an den Beta-Glucanen ist, dass sie das Immunsystem auf natürliche, biologische
Weise stimulieren, ohne es übermäßig anzuregen.

Zink – das Spurenelement für eine starke Abwehr

Zink ist für mehr als 200 Stoffwechselprozesse im Körper wichtig. Wenn das Immunsystem aktiv
wird, wird Zink verbraucht. Dadurch erhöht sich der Zinkbedarf des Körpers, deswegen ist eine Zu-
fuhr über die Ernährung für die körpereigenen Abwehrkräfte von Bedeutung.

Vitamin C – der bedeutende Radikalfänger

Vitamin C ist eines der wichtigsten Vitamine zur Unterstützung des Immunsystems , da es die Ab-
wehrkraft steigern kann. Vitamin C kann zusätzlich helfen, freie Radikale zu neutralisieren.

Vitamin E – das wertvolle Antioxidans

Vitamin E kann dazu beitragen, die mehrfach ungesättigten Fettsäuren in den Zellmembranen vor
dem Angriff freier Radikale und der Zerstörung durch Oxidation zu schützen. Darüber hinaus kann
es die körpereigenen Abwehrkräfte unterstützen.
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Was Sie außerdem zur Unterstützung
Ihres Immunsystems tun können:

Eine gesunde Lebensweise und eine abwechs-
lungsreiche sowie ausgewogene Ernährung

haben erwiesenermaßen einen großen Einfluss
auf die Funktionstüchtigkeit des Immunsystems.

Mit der regelmäßigen Einnahme von HÜBNER Immun
PRO Lebenskraft können Sie zusätzlich einen soliden

Beitrag zur Stärkung Ihrer Abwehrkraft leisten.

Essen und Trinken

Achten Sie auf eine ausgewogene und abwechslungsrei-
che Ernährung mit viel Obst und Gemüse. Reduzieren Sie
den Anteil an Fleisch, Wurst und Süßigkeiten. Trinken Sie
mindestens 2 Liter Wasser oder Kräutertee am Tag.

Bewegung an der Luft

Wer rastet, der rostet und schadet auch dem Immunsystem.
Leichte Aktivitäten, wie Spaziergänge, Fahrrad fahren oder
Schwimmen, regen das körperliche Wohlbefinden an und
wirken positiv auf Ihre Gesundheit. Entdecken Sie eine Sportart,
die Ihnen Spaß macht und Ihren Möglichkeiten entspricht.

Ruhe und Entspannung

Stress hat negative Auswirkungen auf die körpereigenen Ab-
wehrkräfte. Sorgen Sie auch im Alltag immer wieder für ruhige
Momente und ausreichend Schlaf. Entspannungstechniken, wie
autogenes Training oder Yoga, bieten eine effektive Unterstüt-
zung für innere Ausgeglichenheit.

HÜBNER ImmunPRO Lebenskraft

Zutaten:

(1-3)-(1-6)-β-D-Glucane aus Saccharomyces cerevisiae, Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhülle), Vitamin C, Maisstärke, Zinkgluconat, Vitamin E, Trennmittel Siliciumdioxid.

Verzehrsempfehlung:

Täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit (z.B. ½ Glas Wasser) verzehren.
Es wird eine längerfristige Verwendung von 1 – 3 Monaten empfohlen.

Bitte beachten:

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde
Lebensweise.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

* = nach Nährwert-Kennzeichnungsrichtlinie, */* = keine Empfehlung vorhanden

Mit besten Empfehlungen von

Ein Produkt der HÜBNER-Gruppe
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Gehaltsangaben:

pro 1 Kapsel Prozent der
empfohlenen
Tagesdosis*

(1-3)-(1-6)-β-D-Beta-Glucane 400 mg */*

Vitamin C 40 mg 50%

Vitamin E 6 mg (α-TE) 50%

Zink 3 mg 30%
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