
Mit der natürlichen Kraft der  
Cranberry und basischen Vitalstoffen

Diese Broschüre wurde Ihnen überreicht durch: 

Menofemina® Cranberry Basen plus: 
Nahrungsergänzungsmittel mit Cranberry-Extrakt und  
Mineralstoffen zur Unterstützung der Blasengesundheit.

Bitte beachten:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht über-
schritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite kleiner 
Kinder aufbewahren.

Verzehrsempfehlung:
3-mal täglich den Inhalt eines Portionssticks in einem Glas Wasser  
(200 ml) auflösen und gleich trinken. 

Zutaten:
Saccharose, Maltodextrin, Dextrose, Caliumcitrat, Cranberrysaftkonzentrat, Kaliumcitrat,  
Magnesiumsalze der Zitronensäure, Natriumcitrat, Säuerungsmittel: Apfelsäure, Citronen-
säure; Aroma, Cranberry-Extrakt, Rote-Bete-Saftkonzentrat, Zinkgluconat, Trennmittel 
Siliciumdioxid, Süßstoff Acesulfam K

glutenfrei • lactosefrei

Haben Sie Fragen und Anregungen?

Unser Verbraucherservice  
hilft Ihnen gerne weiter:
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• Cranberrys mindern das Anheften der Bakterien  
in der Blase 

• Basische Vitalstoffe verschieben den pH-Wert  
in den basischen Bereich

Menofemina® Cranberry Basen plus enthält die wertvolle Kombination 
von natürlichem Cranberry-Extrakt mit basischen Vitalstoffen und Zink.

Zweifach wertvoll: mit 36 mg Proanthocyanidinen (PAC)  
aus Cranberry-Extrakt und basischen Vitalstoffen.

Zur Unterstützung
•	 der natürlichen Widerstandskraft der Blasenschleimhaut
•	 der gesunden Blasenfunktion

Die Proanthocyanidine unterstützen ernährungsphysiologisch den 
natürlichen Abwehrprozess der Blasenschleimhaut gegenüber natür-
lich vorkommenden Bakterien. Zusätzlich können sie als wertvolle 
Antioxidantien einen Beitrag dazu leisten, die Zellwände vor freien 
Radikalen zu schützen.

Die basischen Vitalstoffe verschieben den pH-Wert in den basischen 
Bereich. Das Ausschwemmen der Bakterien wird unterstützt. Dies 
dient der Stärkung der natürlichen Widerstandskraft der Blase und 
hilft dadurch mit, sie gesund zu halten.

Menofemina® Cranberry Basen plus enthält außerdem das Spuren-
element Zink. Wenn das Immunsystem gefordert wird, kann sich 
der Zinkbedarf des Körpers erhöhen. 

Menofemina® Cranberry Basen plus – 
doppelt stark für die gesunde Blase

3 Portionssticks pro Tag 
enthalten enthalten 36 Milli-
gramm Proanthocyanidine (PAC).

•	Angenehm mild im Geschmack

•	Praktische Sticks für unterwegs 

•	Die natürlichen Bestandteile 
der Cranberry können helfen, 
daß sich die Bakterien nicht 
an die Blaseninnenwand an-
heften können. Die natürliche 
Bakterienflora von Darm und 
Intimbereich werden geschont.

Weitere Pluspunkte:

Doppelt stark 
für die gesunde Blase

ANTON HÜBNER GmbH & Co. KG
Verbraucherservice 
79236 Ehrenkirchen • Telefon: 07633 909–203
info@huebner-vital.de • www.huebner-vital.de



Empfindliche Blase?  
Eine gesunde, widerstandsfähige Blase gehört zum allgemeinen 
Wohlbefinden einfach dazu. Unbeschwert Barfußlaufen im Grünen, 
Baden im See oder lange Sommerabende im Freien zählen zu den 
schönen Seiten des Lebens und erhöhen unser Wohlbefinden.  
Mit einer gesunden Blase kein Problem!

 
Doch viele Faktoren in unserem Leben wie

•	 Kälte- und Nässereize
•	 psychische Belastungen wie Stress 
•	 oder auch hormonelle Veränderungen in der Schwangerschaft 	
	 oder in den Wechseljahren

können Belastungen für die Widerstandskraft der Blase darstellen. 

Eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise kann die Gesundheit gezielt fördern. Viele 
Vitalstoffe sind insbesondere für das Immunsystem von Bedeutung. 
Besonders wenn es um das Wohl der Blase geht, ist die Auswahl 
und Qualität der Nahrungsmittel von entscheidender Bedeutung.

Indianer-Ehrenwort: 
Cranberry hilft, die 
Blasengesundheit zu unterstützen
Die leuchtend rote Cranberry-Frucht, eine größere Verwandte  
unserer heimischen Preiselbeere, wächst in Nordamerika.  
Schon seit uralten Zeiten berufen sich die Indianer auf ihre  
unterstützende Wirkung für die Blasengesundheit.

Cranberries – eine natürliche  
Hilfe für die gesunde Blase
Cranberries enthalten Proanthocyanidine (PAC). Diese natürlichen 
Bestandteile der Cranberry können Bakterien einhüllen und damit 
dazu beitragen, dass sich diese nicht an die Blaseninnenwand  
heften. Beim Wasserlassen werden die Bakterien so leichter  
hinausgespült. Zusätzlich können die PAC bei der Bildung einer  
Art Schutzfilm auf der Blasenschleimhaut helfen. 

Außerdem unterstützen die PAC als wertvolle Antioxidantien die 
Wände der Blasenschleimhautzellen bei der Abwehr schädlicher 
freier Radikale.

Wichtig: Die natürlichen Bestandteile der Cranberry können Bak-
terien einhüllen und damit dazu beitragen, dass sich diese nicht 
an die Blaseninnenwand anheften. Die natürliche Bakterienflora 
von Darm und Intimbereich werden dabei geschont.

Cranberry für die gesunde Blase 

Cranberry-Proanthocyanidine (PAC) können

•	sich wie ein Film um die Bakterien legen  
	 und dazu beitragen, einen Schutzfilm auf  
	 der Blasenschleimhaut aufzubauen

•	als Antioxidantien die Blasenschleimhaut  
	 bei der Abwehr freier Radikale unterstützen

36 Milligramm PAC täglich – 

wertvoll für die gesunde Blase
Die französische Behörde für Lebensmittelsicherheit (AFSSA) hat 
das Gesundheitspotenzial der Cranberry-Frucht offiziell anerkannt. 
Sie konnte sich dabei auf wissenschaftliche Studien stützen, die die 
wichtige Rolle der Cranberry-Frucht für die Gesundheit der Blase 
dokumentieren. Hierbei stellt die AFSSA auf einen täglichen Verzehr 
von mindestens 36 Milligramm Proanthocyanidinen ab. Neben 
einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung kann 
Menofemina® Cranberry Basen plus als Nahrungsergänzung hierzu 
seinen Beitrag leisten.


